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熱中症対策忘れずに 
夏を思わせる暑い日が続いて

います。日中気温の高い時期に
は、屋外・屋内どちらの作業で
も、熱中症対策が必要です。こ
まめな水分補給を心がけ、経口
補水液や瞬間冷却剤を準備し、
十分に注意しましょう。 

 

                                    

       

雨
の
日
が
増
え
、
ジ
メ

ジ
メ
し
た
日
が
だ
ん
だ
ん

と
多
く
な
っ
て
き
た
五
月

二
十
九
日
、
京
王
線
仙
川

駅
前
の
『
豊
後
高
田
ど
り

酒
場
』
に
て
、
青
年
部
・

後
継
者
対
策
委
員
会
の
合

同
部
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
回
の
部
会
で
は
、
新

た
な
青
年
部
員
の
拡
大
を

主
な
目
的
と
し
て
、
こ
れ

ま
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
に
よ
り
、
中
々

行
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
、
懇
親
会
形
式
で
の
部

会
と
し
た
こ
と
で
、
初
参 

             

       

加
者
を
二
名
迎
え
て
の
開

催
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

初
参
加
者
が
加
わ
っ
た

事
に
よ
り
、
会
議
の
中
で

は
普
段
と
は
違
う
意
見
が

多
く
飛
び
交
い
、
活
動
の

幅
が
広
が
る
会
議
と
な
り

ま
し
た
。 

今
回
参
加
し
て
く
れ
た

二
人
も
、
時
間
が
合
え
ば

今
後
の
部
会
等
に
参
加
し

て
く
れ
る
と
の
こ
と
で
、

青
年
部
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
快
く

参
加
い
た
だ
き
、
青
年
部

員
を
二
名
拡
大
。
今
後
更 

 

            

       

な
る
活
性
化
に
期
待
が
で

き
そ
う
で
す
。 

今
回
の
会
議
で
あ
が
っ

た
意
見
を
活
か
し
て
、
他

の
支
部
に
も
負
け
な
い
、

魅
力
の
あ
る
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
や
講
習
会
等
を
開

催
し
、
新
た
な
青
年
部
員

の
拡
大
に
つ
な
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

【
釘
田 

真
明
・
記
】 

                  

                        

全
国
青
年
技
能

競
技
大
会
の
出
場

者
を
決
め
る
、
東

京
都
連
主
催
の
青

年
技
能
競
技
大
会

が
、
八
月
二
十
日

に
多
摩
職
業
能
力

開
発
セ
ン
タ
ー
府

中
校
に
て
開
催
さ

れ
る
こ
と
に
決
ま

り
ま
し
た
。
建
設

ユ
ニ
オ
ン
で
は
、 

                        

大
会
に
向
け
た
、
準
備
講

習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

四
月
三
十
日
（
日
）
に

杉
並
支
部
で
開
催
し
た
準

備
講
習
会
で
は
、
東
多
摩

か
ら
の
参
加
二
名
を
含
め

た
、
六
名
が
受
講
し
ま
し

た
。 参

加
者
の
中
に
は
、
道

具
の
手
入
れ
も
念
が
入
る

程
し
っ
か
り
準
備
を
整
え

て
、
元
々
は
図
面
の
練
習 

                   

だ
け
の
予
定
と
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
大
会
を
想
定

し
て
、
時
間
を
決
め
て
の

実
技
練
習
も
行
う
人
も
お

り
、
と
て
も
気
合
の
入
っ

た
準
備
講
習
会
と
な
り
ま

し
た
。 

今
回
の
講
習
会
以
外
に

も
大
会
ま
で
の
間
に
何
度

か
準
備
講
習
会
の
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。 

大
会
当
日
も
こ
の
気
概

を
そ
の
ま
ま
に
、
上
位
入

賞
、
全
国
大
会
出
場
を
目

指
し
勝
ち
取
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。 

【
小
幡 

治
男
・
談
】 
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◆応募方法 

 支部ＨＰ『お問い合わせフォーム』より『その他』にチ

ェックし、『お問い合わせ内容』に「ナンバーズ応募」と

「先月配布された機関紙に記載された抽選番号」を記載し

送信願います。 

◆景品引渡：所属地区の地区会議で当選機関紙と引換 

◆今月の景品：『Ｑｕｏカード ２，０００円分』 

※応募がなかった場合、翌月へ繰越となります。 

１１４号の当選番号は、１８１番 です。 

応募締切は８月１日です。 

必ず締切までにご応募ください。 

景品引換は当選月から１年とします。 

ご案内差し上げた会議等に参加出来ず 

引換を行えなかった方は、改めて支部 

事務所までご連絡ください。 

今月のあなたの 

抽選番号は 

750 番 
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建
設
ユ
ニ
オ
ン
で
は

ゼ
ネ
コ
ン
や
ハ
ウ
ス
メ

ー
カ
ー
等
、
大
手
企
業

に
従
事
す
る
仲
間
の
会

と
し
て
『
ユ
ニ
パ
ル
』

を
組
織
し
て
い
ま
す
。 

ユ
ニ
パ
ル
で
は
現
場

に
従
事
す
る
皆
さ
ん
の

声
を
束
ね
、
生
活
や
現

場
の
改
善
の
た
め
組
合

と
し
て
大
手
企
業
に
交

渉
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
か
い
も
あ
っ
て

か
、
今
年
四
月
の
交
渉

で
は
大
林
組
で
は
『
今

年
七
月
か
ら
労
務
賃
金 

           

の
標
準
価
格
を
約
五
年

ぶ
り
に
見
直
し
、
十
％

ア
ッ
プ
す
る
』
と
い
っ

た
回
答
を
得
る
等
、
一

つ
ひ
と
つ
は
地
道
な
活

動
で
は
あ
り
ま
す
が
、

一
人
ひ
と
り
の
声
が
大

事
な
力
に
な
り
ま
す
。 

八
月
に
は
、
多
摩
地

域
の
四
支
部
合
同
の
納

涼
会
も
開
催
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
こ
れ
を
機
会

に
、
周
り
の
仲
間
と
誘

い
合
っ
て
、
ユ
ニ
パ
ル

の
活
動
に
参
加
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

                

              

                        

調
布
地
区
で
は
、
六
月

十
七
日
に
調
布
環
境
フ
ェ

ア
に
出
展
。
今
回
は
例
年 

 
 

        

            

六
月
十
六
日
支
部
事
務

所
に
於
い
て
、
労
働
安
全

衛
生
法
に
基
づ
く
、
丸
の

こ
等
取
扱
作
業
従
事
者
講

習
会
が
、
若
者
か
ら
年
配

ま
で
総
勢
十
五
名
参
加
の

も
と
、
石
川
労
働
安
全
対 

     

と
違
い
、
調
布
駅
前
広
場

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。 

内
容
は
例
年
通
り
、
巣

箱
と
植
木
鉢
作
り
の
木
工

教
室
に
、
絵
馬
塗
り
絵
と

住
宅
相
談
を
行
い
ま
し
た
。 

当
日
は
天
候
に
と
て
も

恵
ま
れ
、
真
夏
日
の
中
で

の
開
催
で
し
た
が
、
五
十

四
名
も
の
方
が
訪
れ
て
く

れ
ま
し
た
。 

木
工
教
室
で
は
子
供
達 

策
部
長
並
び
に
本
部
労
働

安
全
対
策
付
成
田
書
記
を

講
師
に
開
催
し
ま
し
た
。 

当
日
は
こ
れ
ま
で
の
労

働
災
害
か
ら
、
丸
の
こ
に

つ
い
て
の
様
々
な
知
識
、

関
係
法
令
の
他
、
丸
の
こ

の
正
し
い
取
り
扱
い
の
実

技
講
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

私
た
ち
が
日
常
何
気
な

く
使
っ
て
い
る
丸
の
こ
も

全
国
的
に
み
る
と
、
多
く

の
事
故
が
起
き
て
い
る
こ

と
に
驚
き
ま
す
。 

丸
の
こ
等
を
使
用
す
る

作
業
者
は
、
正
し
い
知
識

や
使
用
方
法
を
習
得
で
き

る
よ
う
、
厚
生
労
働
省
よ

り
講
習
の
受
講
が
定
め
ら 

     

も
一
生
懸
命
に
釘
を
打
ち

込
み
、
た
ま
に
手
を
借
り

な
が
ら
も
自
分
で
作
り
上

げ
た
作
品
に
と
て
も
喜
ん

で
い
ま
し
た
。 

強
い
日
差
し
に
ポ
ス
カ

の
イ
ン
ク
が
あ
ふ
れ
る
ト

ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
し
た
が
、

無
事
に
終
わ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た

方
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

【
佐
藤 

裕
明
・
記
】 

れ
て
い
ま
す
。 

参
加
者
の
中
に
は
初
め

て
丸
の
こ
に
触
る
方
も
お

り
「
受
け
て
よ
か
っ
た
」

と
い
っ
た
声
も
あ
り
ま
し

た
。 最

後
に
考
査
を
行
い
、

写
真
入
り
の
終
了
証
を
受

け
取
り
終
了
。
こ
れ
か
ら

は
支
部
と
し
て
年
二
回
の

開
催
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

他
の
支
部
も
行
っ
て
い

る
の
で
、
そ
ち
ら
に
も
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。
多
く

の
方
に
受
け
て
も
ら
え
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。 

【
石
川 

幸
二
・
記
】 

                  

                                    

                                    

                                    

キーワードクイズ 
日頃より機関紙『きずな』をご愛読いただき、あり

がとうございます。 

さて、４月号から「キーワードクイズ」を掲載して

います。正解がわかったら、１１月号に掲載される、

問題、応募方法、当選者の発表を読んでご応募下さ

い。 

◆７月号のヒント 

   ｓ 

    

 

２月末に入局しました、宮川 

（みやがわ）と申します。 

入局からあっという間に３か月 

が経ちましたが、建設業界ならではの聞きなれない

専門用語や制度が多く、勉強の毎日です。 

まだまだ半人前にも満たないですが、少しずつ知

識を身に着け、お役に立てるようにがんばっていき

ます。よろしくお願いします！ 


